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EVIM Seniorenzentrum Kostheim

In unmittelbarer Nachbarschaft des Naherholungsgebietes Maaraue am
Main liegt das EVIM Seniorenzentrum Kostheim. In unserem modernen
Haus bieten wir ein behagliches Ambiente und umfassende Unterstiitzung
fiir das Leben im Alter: fachkundige Pflege, liebevolle Betreuung, aufmerk-
samen Service und kompetente Beratung fiir dltere Menschen und ihre
Angehorigen.
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Lebensfreude
im Alltag

In unmittelbarer Nachbarschaft des Naherholungs-
gebietes Maaraue am Main liegt das EVIM Senioren-
zentrum Kostheim. In unserem modernen Haus bieten
wir ein behagliches Ambiente und umfassende Unterstiit-
zung fiir das Leben im Alter: fachkundige Pflege, liebe-
volle Betreuung, aufmerksamen Service und kompetente
Beratung flir dltere Menschen und ihre Angehorigen.

Mitten im Stadtteil

Wir orientieren uns im Seniorenzentrum Kostheim an den
neuesten Erkenntnissen der Altenhilfe. Bei uns finden Sie
alles, was das Leben im Alter angenehm macht: schone,
barrierefreie Zimmer, freundlich gestaltete Gemeinschafts-
bereiche und Wohnkiichen sowie unser ,,Café Kranzchen®
im Erdgeschoss, welches fiir Veranstaltungen gemietet
werden kann, Frisor und Fulipflege kommen regelmaliig
ins Haus. Direkt vor dem Haus befindet sich eine Bus-
haltestelle. Geschéfte, Arzte und Frisor sind bequem zu
Fuld zu erreichen. Die Griinanlage hinter unserem Haus
fuhrt direkt zum FloRhafen und zur schénen Maaraue.

Zu unserer freundlichen Nachbarschaft pflegen wir gute
Kontakte.

Wir starken Sie darin, lhren person-
lichen Lebensstil und lhre Gewohn-
heiten beizubehalten und in lhrem
neuen Lebensumfeld einzusetzen.

Wohnen in personlicher Atmosphare

Wir verfligen Gber 70 Einzel- und 12 Doppelzimmer in
Wohnbereichen. Sie kénnen lhr Zimmer nach lhrem per-
sonlichen Geschmack und mit eigenen Mdbeln gestalten.
Ein modernes Pflegebett, Nachttisch, Einbauschrank,
Notrufanlage, Fernseh- und Telefonanschluss sowie ein
Duschbad gehoren zur Ausstattung.

So viel Privatsphdre wie moglich,

so viel Hilfe wie notig

Wir starken Sie darin, lhren personlichen Lebensstil und
Ihre Gewohnheiten beizubehalten und in Ihrem neuen
Lebensumfeld einzusetzen. Wir achten lhre Traditionen,
Erinnerungen und Gefiihle, lhre Geschichte, Ihre Werte
und Ihre Personlichkeit. All das beziehen wir in die indivi-
duelle Betreuung mit ein. Durch eine aktivierende Pflege
helfen wir Ihnen, Ihr Gleichgewicht zu bewahren und zu
starken. Wir arbeiten nach den neuesten pflegewissen-
schaftlichen Erkenntnissen und bieten umfassende
Unterstiitzung fiir Ihre Bediirfnisse im Alter, aufmerksa-
men Service und kompetente Beratung.

Kurzzeitpflege/Verhinderungspflege -

als Gast bei uns wohnen

Wenn Pflege zu Hause oder durch ambulante Krafte kurz-
fristig nicht moglich ist und freie Pflegeplatze vorhanden
sind, bieten wir lhnen den ganzen Service professioneller
Pflege auf Zeit. Ob nach Krankenhausaufenthalt, um
wieder fit zu werden flir Zuhause, oder um die Zeit bis zur
Aufnahme in ein Seniorenzentrum zu Gberbriicken. Als
Gast gehoren Sie genauso zu uns wie jeder Bewohner. Sie
konnen, wenn Sie das mdchten, an unseren vielfaltigen
Angeboten teilhaben. Pflegende Angehdrige konnen die
,Auszeit‘ von der Pflege nutzen, um Kraft zu schépfen.

Wenn die Erinnerung und die Krafte nachlassen

Unser Betreuungskonzept beriicksichtigt besonders Men-
schen mit Demenz. Wir bieten ihnen eine Lebenswelt, in
der sie sich geborgen und sicher fiihlen kdnnen. Eine fami-
lidre Atmosphare ist uns wichtig: Sie kdnnen mit anderen
Menschen aktiv sein, oder den privaten Raum geniefien. In
drei Wohnbereichen pflegen und betreuen unsere speziell
ausgebildeten Mitarbeiter/innen individuell jeden Einzel-
nen. Vorhandene Fahigkeiten und Vorlieben zu fordern
bedeutet, Lebensqualitat zu erhalten.

Speisen mit Service

Aus einem gesunden und schmackhaften Angebot kénnen
Sie nach lhren Wiinschen auswahlen. Spezielle Diatfor-
men, zum Beispiel leichte Kost und laktosefreie Kost wer-
den ebenfalls angeboten. Gerne unterstiitzen wir Sie bei
dem Ausrichten von Geburtstagsfeiern. Ihr Besuch kann
nach Anmeldung an den Mahlzeiten teilnehmen.



Unterhaltung, Kultur und Seelsorge

Sie konnen lhren Tag vielfaltig und abwechslungsreich ge-
stalten. Wir laden Sie herzlich ein: zu jahreszeitlichen und
christlichen Festen, Ausfliigen, kulturellen Veranstaltun-
gen und taglichen Kreativ- und Beschaftigungsangeboten,
zum Beispiel Gedachtnistraining, Gymnastik, Spielrunden,
Musikstunde oder Backen. Fiir Wiinsche und Anregungen
haben wirimmer ein offenes Ohr. Auch der Heimbeirat
unterstiitzt Sie gerne bei lhren Anliegen. Das Senioren-
zentrum Kostheim ist gut in den Stadtteil integriert und
pflegt einen lebendigen Austausch mit der Gemeinde, mit
Organisationen und Vereinen. Unser soziales Miteinander
im Alltag ist christlich gepragt. Spiritualitat leben wir mit
Andachten, 6kumenischen Gottesdiensten, Gesprachen
und seelsorgerischem Beistand.

Angehorige, Freunde und Betreuer

gehoren dazu

In der Verantwortung flir die Bewohnerinnen und Bewoh-
ner sind Angehorige wichtige Partner fiir uns. Sie sind bei
uns im Hause stets gern gesehen und willkommen. Wir
arbeiten offen und vertrauensvoll mit ihnen zusammen.
Uber 30 engagierte, geschulte Ehrenamtliche unterstiitzen
uns, zum Beispiel mit Besuchsdiensten und Beschafti-
gungsangeboten. Der Hospizverein Mainspitze e. V. be-
gleitet Bewohnerinnen, Bewohner und ihre Angehorigen
im letzten Lebensabschnitt.

Unsere Leistungen vonA-Z

Aktivierende, bediirfnisorientierte Pflege
Beratung

Besuchsdienste

Case Management
Korperpflege/Grundpflege

Kultur- und Veranstaltungsprogramm
Kurzzeitpflege auf Anfrage
Mahlzeiten/Diaten

Medizinische Pflege

Sozialdienst

Seelsorgerliche Betreuung

Intensive und palliative Begleitung
am Lebensende

Waschepflege

Zimmerreinigung

Tierbesuchsdienst

Kosten und Finanzierung

Wir haben Vertrage mit allen Pflegekassen. Sprechen Sie
uns an, wir beraten Sie gern und helfen lhnen bei Antréa-
gen. Unser Case Management koordiniert die optimale
und liickenlose Versorgung mit medizinischen und sozia-
len Dienstleistungen.
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Uber EVIM

EVIM - der 1850 gegriindete Evangelische Verein flir Innere Mission in Nassau und die EVIM
gGmbH - ist mit rund 3.400 Beschéftigten ein grofles diakonisches Unternehmen der Sozial-
wirtschaft. EVIM engagiert sich in der Pflege und Betreuung von alten Menschen, in der Teilhabe
von Menschen mit Beeintrachtigungen, in der Betreuung von Kindern und Jugendlichen sowie
in der Bildung von Schiilern und Kita-Kindern an rund 155 Standorten in Hessen und Rhein-
land-Pfalz. Rund 400 Freiwillige unterstiitzen die Arbeit. EVIM ist gemeinniitzig und Mitglied
der Diakonie Hessen.

www.evim.de

Uber EVIM Altenhilfe

Die EVIM Altenhilfe ist Teil der EVIM gGmbH. In stationaren, teilstationaren und ambulanten
Angeboten in Hessen und Rheinland-Pfalz versorgen und betreuen liber 1.000 Mitarbeitende
rund 1.800 altere Menschen. Sie sorgen dafiir, dass altere Menschen in Wiirde, Sicherheit und
Geborgenheit leben kdnnen, so weit wie moglich selbstbestimmt.

www.evim-altenhilfe.de

Mochten Sie uns kennen lernen?

Wir laden Sie herzlich zu einem Gesprach, zu einer Besichtigung oder Beratung ein. Gerne sen-
den wir Ihnen vorab weiteres Informationsmaterial zu. Wir freuen uns auf Sie!

Ilhre Ansprechpartnerin

Angela Alt
Einrichtungsleitung

»,im Mittelpunkt unserer Pflege und Betreuung steht jeder einzelne
Mensch mit seiner einzigartigen Lebensgeschichte. Wir starken Sie
darin, lhren Lebensstil und Ihre Gewohnheiten beizubehalten.*

So erreichen Sie uns:

EVIM Seniorenzentrum Kostheim Spendenkonto:

HauptstrafRe 161 Bank fiir Sozialwirtschaft
55246 Mainz-Kostheim IBAN Spendenkonto:

Tel.: 06134 95899 70 DE02 3702 0500 0004 6010 00
Fax: 06134 95899 820 BIC: BFSWDE33XXX

E-Mail: seniorenzentrum-kostheim@evim.de
Internet: www.evim-altenhilfe.de
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