
Nachbarschaftshilfe
und mehr ...

Ich brauche Hilfe

Ich möchte helfen

Name:

Straße:

Ort:

Telefon:

In folgenden Bereichen:

O Beim Einkaufen begleiten
O Zusammen Spazieren gehen
O Zum Arzt oder zu Behörden begleiten
O Beim Ausfüllen von Formularen helfen
O Miteinander Kaffee trinken
O Gespräche führen
O Begleitung zum Friedhof
O Kleinere Reparaturen
O Kleine Hilfen im Haushalt
O Hausaufgabenhilfe
O Kindern und Älteren vorlesen
O Sonstiges:

 Bitte abgeben im Büro der 
 Westerburger Heinzelmännchen
 in der Verbandsgemeinde.

Verbandsgemeinde Westerburg
Westerburger Heinzelmännchen
Neumarkt 1
56457 Westerburg

 Sprechzeiten:
 jeden Dienstag 
 von 14 bis 16 Uhr,
  Raum E 18 (Erdgeschoss) 

 Sie erreichen uns:
 Telefon:   02663/291323

 E-Mail:
 nachbarschaftshilfe@vg-westerburg.de

 Internetseite:
 www.westerburgerheinzelmaennchen.de

Außerhalb der Sprechzeiten hinterlassen Sie 
uns bitte Ihre Nachricht auf dem Anrufbeant-
worter.

Sie finden uns:Anmeldung: Westerburger
Heinzelmännchen



Westerburg-Rennerod

Was wir tun ... Was wir wollen ...Wer wir sind ...

Die Westerburger Heinzelmännchen sind 
Frauen und Männer, die ehrenamtlich 
anderen helfen wollen.

• Wir sind keine Konkurrenz für Betriebe
 und soziale Dienste. Nachbarschaftshilfe
 hört dort auf, wo professionelle Hilfe
 notwendig ist.

• Arbeiten, die eine fachliche Überprü-
 fung erfordern, sind ausgeschlossen.

Wir werden unterstützt von:

Stadt Westerburg

Verbandsgemeinde 
Westerburg

EVIM-Gemeinnützige 
Altenhilfe

Beratungsstelle

Die Westerburger Heinzelmännchen unter-
stützen und begleiten ältere und behinderte 
Mitbürger sowie Familien. Wir helfen bei 
Dingen, die sie nicht alleine bewältigen 
können. Wir schenken unseren Mitbürgern 
gerne unsere Zeit.

Ehrenamtliche Angebote der Westerburger 
Heinzelmännchen sind: 

• Beim Einkaufen begleiten
• Zusammen Spazieren gehen
• Zum Arzt oder zu Behörden begleiten
• Beim Ausfüllen von Formularen helfen
• Miteinander Kaffee trinken
• Gespräche führen
• Begleitung zum Friedhof
• Kleinere Reparaturen
• Kleine Hilfen im Haushalt
• Hausaufgabenhilfe
• Kindern und älteren Menschen vorlesen
• und manches mehr

Unser freiwilliges Angebot ist kostenlos, 
lediglich Fahrtkosten sind zu ersetzen.

Wir wollen Hilfe zur Selbsthilfe leisten und 
viele Menschen gewinnen, die sich unserer 
Idee anschließen. 

Wir wollen für andere da sein und für alle 
Bürger im Westerburger Land ein Mitein-
ander schaffen. Jeder kann seine Hilfe 
einbringen.  
 
Dafür suchen wir viele Mitstreiter, die sich  
uns  Westerburger Heinzelmännchen an- 
schließen. Die Helfer sind während ihrer 
Tätigkeit haftpflicht- und unfallversichert.

Wir bieten ...

Einen freundlichen Umgang in der 
Gemeinschaft, sowie die Möglichkeit, sich 
mit Ihren Talenten und Fähigkeiten einzu-
bringen.

Das Kernteam der Westerburger Heinzel-
männchen koordiniert alle Helfer über 
unser Büro in der Verbandsgemeinde.

WESTERBURG


