Intensive Begegnungen
mit Pferden

Neues lernen, Selbstvertrauen gewinnen. Sich
intensiv in der Natur mit Pferden beschaftigen.
Das ist in unseren Gruppenangeboten ,Pferde-
werkstatt” und ,Mit Pferden lernen” méglich.
Weitergehende positive Korper- und Selbsterfah-
rung und noch mehr Schulung bieten unsere Ein-
zelreitstunden sowie unser Gruppenunterricht.

Einzelreitstunden

In einer Einzelreitstunde richten wir den Unter-
richt individuell auf die Fahigkeiten und Kennt-
nisse des Schiilers aus. Wir kénnen auf personli-
che Wiinsche eingehen, bis zur Hinfiihrung zum
Reitsport.

Kinder sollten bereits ein fundiertes Basiswissen im
Umgang mit Pferden haben, zum Beispiel aus unse-
rem Angebot ,Lemen mit Plerden”. Eine Einzelreit-
stunde dauert mit Vorbereitung und Nachbearbei-
tung 90 Minuten. Termine nach Vereinbahrung.

Gruppenunterricht

Im Gruppenunterricht kdnnen bis zu vier bereits
geschulte Reitschiiler ihre Erfahrungen in der
Gruppe weiter ausbauen. Wir bieten gemeinsa-
mes Reiten in der Halle oder Geldndeausritte an.

Neugierig auf Pferde?

Haben Sie noch Fragen?
Wiinschen Sie mehr Informationen?
Sprechen Sie uns an.

Wir freuen uns auf Sie!

lhre Ansprechpartner:

Pferdeangebot

Christine Hilpert, Pferdewirtschaftsmeisterin
Am Kloster Klarenthal

65195 Wiesbaden

Tel. Mobil: 0176 94200652

Fax: 0611 5899-30

E-Mail: pferde@evim.de

EVIM Jugendhilfe
Christine Papageorgiou

Tel. Mobil: 0173 7662523

E-Mail: pferde@evim.de

Fotos: Daniel Rettig, A‘

und photocase.com

EVIM

Natur, Vertrauen, Freundschaft
und die eigene Kraft erleben

EVIM Jugendhilfe
Tiergestutzte Padagogik

EVIM

Wir sind da, wo Menschen uns brauchen




Pferde in der pddagogischen
Arbeit mit Kindern und
Jugendlichen

Der Umgang mit Tieren gibt Menschen Wohlbe-
finden und hilft, das innere Gleichgewicht zu fin-
den. Besonders Kinder profitieren davon. Deshalb
nutzt EVIM tiergestiitzte Padagogik mit Pferden in
der Kinder- und Jugendhilfe. Im Mittelpunkt steht
die Beziehung zwischen Mensch und Tier. Eine
erfahrene Pferdewirtschaftsmeisterin und eine
fachkundige Reitlehrerin begleiten alle Angebote.

Unsere Pferde leben weitgehend in ihrer natir-
lichen Umgebung. Die meiste Zeit des Jahres ver-
bringen sie unter freiem Himmel, seit 2008 am
Standort in direkter Nachbarschaft des Campus
Klarenthal.

Pferde sind ehrlich. Sie meinen, was sie sagen.

Pferde haben ein stark ausgeprégtes soziales Ver-
halten. lhre Kérpersprache - mit Ohren, Blick,

Hufen und Schweif - ist eindeutig. In der Zusam-

menarbeit mit Pferden miissen Kinder sich auf
diese nonverbale Sprache einlassen, die Persén-
lichkeit und Eigenarten eines Pferdes respektieren
~ oder sie erfahren direkte Abwehr.

Pferde nehmen Kinder so an, wie sie sind.

Pferde nehmen die Kinder bedingungslos an. Ein
Kind, das behutsam und respektvoll auf ein Pferd
zugeht, wird reich belohnt. Es kann sich an das
Pferd kuscheln, mit ihm schmusen und reden.
Pferde horen zu, unterbrechen nicht, verstehen
nichts falsch, bewerten nicht. Das sind haufig
neue, gute Erfahrungen fiir die Kinder.

Ferdewer

»

Fur Kindergdrten und Schulen

In unserer ,Pferdewerkstatt” leren Kinder und
Jugendliche in kleinen Gruppen und in mehreren
Blocken,

¢ das Verhalten von Pferden zu beobachten, wie
sich Pferde in der Herde verstandigen und mitein-
ander spielen,

Grundlagen fiir den artgerechten Umgang mit
Pferden,

Grundkenntnisse der Fiitterung,

ein Pferd zu pflegen und die Boxen zu saubern,
Stall und Weide zu reinigen,

das eigene Verhalten auf ein Pferd einzustellen
und es zu fiihren.

AuBerdem erspiiren sie unterschiedliche
Bewegungsabldufe ohne Sattel.
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Natur erleben, Lebensfreude spiiren.

Der Umgang mit den Pferden in der Natur macht
nicht nur SpaR. Die Kinder und Jugendlichen ent-
decken auch eigene Ressourcen wie Mut und
Selbstvertrauen. Sie trainieren Aufmerksamkeit,
Verantwortungsgefiihl, Fiirsorglichkeit und erleben
positive Bestarkung.

»Mit Pferden lernen*
Inklusives Gruppenangebot

Das Angebot ,Mit Pferden lernen” hat einen
inklusiven Ansatz. Es richtet sich an Pferdeneu-
linge und Menschen, die gerne Kontakt mit Pfer-
den haben. Auch unsere betreuten Kinder und
Jugendlichen kénnen daran teilnehmen.

Pferde sprechen Korper, Geist und Seele an.

In erlebnis- und handlungsorientierten Kursele-
menten lernen die Teilnehmenden die Pferde,
deren Verhalten und Bediirfnisse kennen. Durch
das Training mit Pferden schulen die Teilneh-
menden Achtsamkeit, Konzentration, Geschick-
lichkeit und Kooperation. Und sie erleben inten-
sive Momente der Freude, werden selbstbewus-
ster und sicherer. Beispiele:

Bodenarbeit und Voltigieren stdrken die psycho-
motorischen und kommunikativen Fahigkeiten.
Reiten, gefiihrt und an der Longe, baut Vertrauen
auf, schult Kérperwahrehmung und Aufmerk-
samkeit.

Freies Reiten hilft Kontrolle zu lernen und eigene
Wege zu gehen.

Wann: einmal wochentlich

Dauer: zwei Stunden

Gruppen: bis zu sechs Kinder und Jugendliche
oder bis zu vier Erwachsene




